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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Eglifilets an Krauter-Frischkise- Kartoffel-Sauer- Absinth-Ruebli- Barba-di-frate-
Schnittlauch- Ravioli mit wildem  kraut-Auflauf Suppe Quiches mit Salat**

Kapernipfel-Sauce Spargel*
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Vegi-Familien-Pizza Hack-Hotdogs Polenta mit Gebratene Cipollata-Spiessli

Kalbsleber Pouletfilets mit auf Kartoffel-
Pfeffer-Sabayon Sellerie-Stampf
TIPPS:

* Doppelte Menge Ravioli zubereiten und lose auf einem Blech anfrieren, dann luftdicht verpacken.
** Statt Barba di frate Spinat verwenden.
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GETRANKE-TIPP
DER WOCHE

Pink-Grapefruit-
Margaritas

DESSERT-TIPP
DER WOCHE

Rhabarber-Curd

Abonnieren Sie

unseren Wochenplan

als Newsletter
www.lemenu.ch/wochenplan


https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201705_43/eglifilets-an-schnittlauch-kapernaepfel-sauce
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM202004_39/vegi-familien-pizza
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201704_71/hack-hotdogs
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM202004_44/polenta-mit-kalbsleber
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201804_16_B/gebratene-pouletfilets-mit-pfeffer-sabayon
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM202003_52_B/cipollata-spiessli-auf-kartoffel-sellerie-stampf
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201904_87_A/rhabarber-curd
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM202004_33_B/pink-grapefruit-margaritas
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201904_16_A/kraeuter-frischkaese-ravioli-mit-wildem-spargel
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201903_16_A/kartoffel-sauerkraut-auflauf
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201803_73/absinth-rueebli-suppe
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM202003_28_B/barba-di-frate-quiches-mit-salat

