MITTAGESSEN

MONTAG
Pizza pazza

ABENDESSEN

MONTAG

Milchreis mit
Apfelstiickli*

TIPPS:

Cavatelli ai funghi
porcini e salsiccia

DIENSTAG MITTWOCH

Speck-Fisch
mit siisssauren
Zucchetti

DONNERSTAG FREITAG

Cremige Polenta
mit Pilz-Ragout

Knopflipfanne mit
Quittenquark

DIENSTAG MITTWOCH

Gemiise-Baumnuss- Cholera-Wahe
Risotto mit
Fleischkise

DONNERSTAG FREITAG

Ofengemiise mit
Belper Créme

Porridge mit
Honig-Orangen

* Statt Apfelstiickli Zwetschgenkompott dazu servieren.
** Um das Gerinnen der Suppe zu vermeiden, die Suppe in einen Suppentopf giessen, nicht in der heissen Pfanne stehen lassen.
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SUPPEN-TIPP
DER WOCHE

Zitronen-Reis-
Suppe mit Poulet**

BACK-TIPP
DER WOCHE

Apfelkuchen

Abonnieren Sie

unseren Wochenplan

als Newsletter
www.lemenu.ch/wochenplan


https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201710_36/milchreis-mit-apfelstueckli
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201910_51/gemuese-baumnuss-risotto-mit-fleischkaese
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201711_54/cholera-waehe
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201809_89/ofengemuese-mit-belper-creme
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201611_76/porridge-mit-honig-orangen
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201611_94/apfelkuchen
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201711_36/zitronen-reis-suppe-mit-poulet
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201610_72/knoepflipfanne-mit-quittenquark
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201711_53/cremige-polenta-mit-pilz-ragout
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201705_67/speck-fisch-mit-suesssauren-zucchetti
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201911_48_A/cavatelli-ai-funghi-porcini-e-salsiccia
https://rezepte.lemenu.ch/recipes/LM201911_43/pizza-pazza

